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RESUMO: Este estudo busca fazer uma leitura do roman-
ce Sidarta, de Hermann Hesse, centrada no processo de
abertura existencial do personagem homonimo. De forma a
subsidiar essa discussao, serao apresentados alguns concei-
tos budistas e hinduistas correlatos, além de determinados
elementos da filosofia de Martin Heidegger. A partir dessa
analise, pode-se perceber que a construcao individual do
caminhar de Sidarta é um eixo central e estruturador do ro-
mance, permitindo ao leitor acompanhar essa jornada rumo a
si mesmo como duplo do seu préprio processo de busca de
uma existéncia auténtica. Através das ferramentas literarias
utilizadas, ao ler sobre a sede existencial do personagem
central, somos tomados pela mesma sede, permitindo uma
problematizacao de nossa propria vivéncia de mundo.
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ABSTRACT: This study tries to analyze the novel Siddhartha
by Hermann Hesse centered in the process of existential ope-
ning of its main character. In order to subsidize this discussion,
it will be presented some related concepts of Buddhism and
Hinduism, as well as certain elements of Martin Heidegger’s
philosophy. Based on this analysis, it can be noticed that the
individual construction of the way of Siddhartha is a central
and structuring axis of the novel, allowing the reader to fol-
low this journey in direction to oneself as a double of his/her
own process of search of an authentic existence. Through the
utilized literary tools, by reading about the existential thirst
of the main character we are overtaken by the same thirst,
enabling the process of questioning of our own experience
of the world.
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Sidarta é um romance que narra a busca do personagem
central homoénimo em direcao a iluminacio e ao pertenci-
mento. Sidarta Gotama, o Buda histérico, aparece como um
personagem secundario. Sidarta é caracterizado como tendo
uma angustia no cora¢iao, um espirito insatisfeito que busca
o seu proprio caminho. Nessa busca existencial, Sidarta é
levado a deixar para trds sua familia e amigos, a se mortificar
junto a ermitdes, a ter uma vida de prazeres sensoriais para
s6 entao comecar a vislumbrar o que seria o seu caminho.
Essa construcao individual do caminhar é uma marca muito
importante no romance que vai se revelando nas escolhas
feitas pelo personagem através de toda a narrativa.

De forma a analisar o romance proposto, alguns conceitos
presentes na analitica existencial de Martin Heidegger serao
utilizados. A escolha desse filésofo foi definida em funcdo
da grande proximidade tematica e do contexto de producao
com a obra em questio. Existe uma significativa similitude
em conceitos como a abertura existencial, presente nas obras
de Heidegger e Hesse, e a busca do sentido do ser, pilar fun-
damental em Ser e Tempo e em Sidarta, permitindo diversas
pontes comparativas.

Para esclarecer a base tedrica que sera utilizada, faremos
um breve apanhado de conceitos heideggarianos. Em Ser e
Tempo, Heidegger problematiza a questdao do sentido do ser
e aprofunda a discussao acerca de uma experiéncia de carater
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metafisico. Discutindo o conceito de ser e ente, ele propoe
o conceito de presenca (Dasein, no original, ou ser-ai, de-
pendendo da traducdo). Sua primeira defini¢do seria o “ente
que cada um de nés sempre somos e que, entre outras coisas,
possui em seu ser a possibilidade de questionar™. Ao falar
sobre o tema da analitica existencial da presenca, Heidegger
afirma que “o ente que temos a tarefa de analisar somos nos
mesmos’ .

De dificil definicio, este conceito vai sendo paulatina-
mente delineado através de seu livro. Marcia Schuback, tra-
dutora da versio que utilizamos de Ser e Tempo®, sustenta
que a presenca “evoca o processo de constitui¢io ontoldgica
de homem, ser humano e humanidade. E na presenca que
o homem constréi o seu modo de ser, a sua existéncia, a
sua histéria etc.”. Segundo o pensador, “deve-se procurar,
na analitica existencial da presenca, a ontologia fundamental de
onde todas as demais podem originar-se”.

O filésofo reconfigura o paradigma entre esséncia e exis-
téncia. Ao invés de definir a experiéncia ontolégica funda-
mental como um retorno a esséncia do ser — experiéncia
transcendental que, segundo ele, tem sua origem na dog-
matica cristd —, Heidegger defende o primado da ‘existéncia’
frente a ‘esséncia’. “A ‘esséncia’ da presenca estd em sua exis-
téncia. [...] As caracteristicas constitutivas da presenca sio
sempre modos possiveis de ser e somente isso™. Filiando-se
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Nunes a traducao de Dasein

por presenca em razao de

uma suposta perda semantica
(NUNES, Heidegger & Ser e
tempo), optamos pela versao de
Marcia Sa Cavalcante Schuback
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se enuncia” (SCHUBACK in
HEIDEGGER, Ser e Tempo, p. 17).

SCHUBACK in HEIDEGGER. Ser
e Tempo, p. 561.

HEIDEGGER. Ser e Tempo, p. 49,
grifos do autor.

HEIDEGGER. Ser e Tempo, p. 85,
grifos do autor.



7.

HEIDEGGER. Ser e Tempo, p. 92,
grifos do autor.

a filosofia de Husserl, Heidegger defende que “pertence a
esséncia da pessoa apenas existir no exercicio de atos inten-
cionais e, portanto, a pessoa em sua esséncia nio é objeto
algum. [...] Uma pessoa s6 é na medida em que executa atos
intencionais ligados pela unidade de sentido™.

A partir do paradigma de Heidegger, na medida em que
a esséncia da presenca estd em sua existéncia, nio devemos
nos preocupar com um retorno a esséncia do ser, mas sim
com um tipo de experiéncia que permita uma abertura privi-
legiada da presenca. Essa abertura nao pode se dar no modo
da cotidianidade, modo no qual ocorre a decadéncia da pre-
senca. Uma abertura privilegiada que alcance fenomenal-
mente o ser da presenca necessita de uma des-cotidianizacao
e do fim impessoal, da medianidade e do arbitrio dos outros.
Apenas a partir dessa possibilidade de nio decadéncia o ser
da presenca efetivamente se tornard acessivel.

Mas como entio seria possivel essa abertura privilegiada
da presenca? Heidegger defende que a angustia permite tal
processo e que em seu ambito a verdade da existéncia seria
o alcance maximo que o poder-ser atingiria. Esse poder-ser
nio deve ser visto onticamente como exercicio das possibi-
lidades de um ente simplesmente dado dentro de uma visao
de realidade, mas sim ontologicamente como exercicio das
possibilidades da constitui¢io fundamental do ser da presen-
ca. Essa base ontolégica do poder-ser da presenca aberto pela
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angustia seria entao o tipo de experiéncia de abertura carac-
teristica da ontologia heideggariana que iremos discutir.

A abertura privilegiada da presenca também possui im-
portante relacdo com o conceito de cura. A cura é definida
como totalidade originiria e constituicio fundamental da
presenca, nio em sentido ontico como cuidado ou descui-
do, mas do ponto de vista puramente ontolégico-existencial.
A cura possui trés momentos estruturais que a definem: o
anteceder-a-si-mesma, o ja ser-em e o ser-junto a, que re-
presentam existéncia, facticidade e decadéncia, respectiva-
mente, enquanto caracteres fundamentais do ser da presen-
ca. A consciéncia é vista como o apelo da cura, que apela para
a presenca assumir o seu poder-ser e estar em divida mais
proéprios®.

A decisio, enquanto “projetar-se silencioso e pronto a
angustiar-se para o ser e estar em divida mais préoprio™, é
essencial para a compreensio da temporalidade enquanto
sentido ontolégico da cura. Essa temporalidade é experi-
mentada no fenomeno da decisao antecipadora, permitin-
do um poder-ser todo da presenca em sentido préprio. A
questao do sentido do ser em geral, motor principal de Ser e
Tempo, é entao direcionada para o sentido ontoldgico do ser
da presenca. Esse ser da presenca, entendido como cura, é o
que ilumina essencialmente um ente, é “aquilo que o torna
‘aberto’ e também ‘claro’ para si mesmo”"°.
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11. HEIDEGGER, A Origem da Obra
de Arte, p. XXI-XXIL.

A abertura do ser da presenca enquanto ser-no-mundo a
partir da angustia e a consciéncia como apelo da cura para o
seu poder-ser mais proprio sio conceitos muito importan-
tes para a compreensao do romance proposto em um olhar
existencial.

Cabe destacar que nesse paradigma de analise entende-
-se a arte como “por-se-em-obra da verdade”, ou como o
proprio Heidegger reformulou, “trazer-a-obra, pro-duzir,
trazer enquanto deixar agir; poiesis’'!. A leitura é um pro-
cesso de desvelamento, nao como ato de vontade, mas como
acontecer poético-apropriante. Dessa forma, a abertura ana-
lisada dos personagens deve dialogar o mais profundamente
possivel com o leitor para que este possa mergulhar na an-
glstia enquanto abertura existencial da presenca, fazendo
com que naturalmente o foco de anilise seja a polissemia
textual. Nao seriao entiao colocados em jogo elementos bio-
graficos ou citacoes de outras obras, mas serd feito apenas o
agenciamento de sentidos dentro da obra com o auxilio de
termos heideggarianos e termos do ambito do pensamento
oriental. Utilizando conceitos de Maingueneau, este tipo de
leitura traz uma preponderancia para o polo da recep¢io (e
nZo os polos da producio e do texto), na medida em que esse
olhar acarreta a necessidade de um profundo didlogo entre o
leitor e o objeto literario.
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Narrado em terceira pessoa, o romance'? é dividido em
duas partes: a primeira com quatro capitulos e a segunda
com oito capitulos (o que pode ser visto como uma incor-
poracdo narrativa da estrutura das Quatro Nobres Verdades
e do Caminho Octuplo, a seguir explicitadas). Hesse utiliza
uma linguagem simples, lidica, e poe como pano de fundo
as religides orientais: “A sombra da casa, ao sol da ribeira,
perto dos barcos, na penumbra do salgueiral, ao pé da figuei-
ra, criou-se Sidarta, belo filho de bramane’, jovem falcio,
com Govinda, seu amigo, filho de bramane™*. Por ter como
pai um sacerdote erudito, Sidarta participava das reunides
dos sibios, sabia pronunciar o Om", percebia em si mesmo
a presenca do Atman'®. Ele era belo, forte, despertava amor
nas jovens filhas de bramanes. Ele nao seria um bramane
comum: seria um principe entre os bramanes. Seu grande
amigo Govinda, reconhecendo a grandeza em Sidarta, que-
ria seguir os seus passos.

“Assim todos amavam Sidarta. A todos causava ele ale-
grias. [...] Mas a si mesmo, Sidarta ndo se dava alegria.”"’. Ele
possuia um descontentamento, um desassossego. Por mais
que todos em sua volta lhe transmitissem o que soubessem,
o recepticulo que ele trazia em seu intimo “n3o estava cheio,
o espirito continuava insatisfeito; a alma andava inquieta; o
coracio nio se sentia saciado™'®. Em termos heideggarianos,
essa consciéncia como apelo da cura nasce em Sidarta de uma
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Para o presente estudo,
citaremos trechos da traducao
brasileira de Sidarta, feita por
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Brédmane: no hinduismo,
refere-se a um padre ou a um
académico. Os bramanes sao a
casta mais alta no sistema social
Hindu (CUMMINGS. Siddhartha,
by Hermann Hesse — A Study
Guide).

HESSE, Sidarta, p. 15.

Om: "o presente, o passado, o
futuro’. E segundo o upanixade
de Manduquia, o mundo inteiro,
expressado por uma Unica
silaba, e ainda tudo quanto pode
existir fora dos mencionados
trés tempos” (CARO /n HESSE,
Sidarta, p. 15).

Atman: “literalmente félego. Em
sentido figurado: a forga vital,

a personalidade, o eu, a alma,

o principio da vida” (CARO /n
HESSE, Sidarta, p. 16, grifo do
autor).

HESSE, Sidarta, p. 17.

HESSE, Sidarta, p. 18.



19. HESSE, Sidarta, p. 19.

20. HESSE, Sidarta, p. 22.

21. HESSE, Sidarta, p. 22.

22. HESSE, Sidarta, p. 28.

angustia que lhe faz questionar os deuses de seus pais e bus-
car seu poder-ser mais proprio: “Para chegar até ele, até ao
eu, até a mim, ao Atman — haveria qualquer outro caminho
que valesse a pena procurar? Ai dele!, ninguém lhe indicava
tal caminho [...]"". Sidarta percebe que morava dentro dele
o Atman e que o manancial dos mananciais deve ser buscado
dentro do préprio eu, uma profunda sabedoria que nio deve
ser simplesmente conhecida, senio também vivida.

Meditava bastante Sidarta, até que certa vez passava pela
cidade um grupo de samanas, ascetas peregrinos, e Sidarta
comunica a Govinda o que seria sua decisio antecipadora
heideggariana: “Meu amigo, amanha de madrugada, Sidarta
ird ter com os samanas. Ele mesmo se tornard um samana™.
Essa decisio é retratada como inalteravel, “qual seta desfe-
rida do arco” ?!, e, percebendo essa forte certeza, o préprio
pai, mesmo contra sua vontade, aceita o caminho escolhido

pelo filho.

Govinda o acompanha nessa jornada marcada pela morti-
ficacao, desindividualizacao e meditacao. Os jejuns sao cons-
tantes. Sidarta percebe no mundo a falacio do impessoal:
“Tudo era mentira; tudo fedor; tudo recendia a falsidade,
tudo criava a ilusio de significado, felicidade, beleza e, toda-
via, no passava de putrefacio oculta’=. Ele saia do préprio
eu e conservava-se no ndo eu, por dias seguidos. Mas por
mais que ele se demorasse no nada, “sempre vinha a hora
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que ele era novamente Sidarta, eu, e sentia mais uma vez a
tortura do circuito imposto a ele™>.

Junto dos samanas, Sidarta buscava antecipar a morte do
eu, para que entdo pudesse despertar no seu ser a quintes-
séncia, de forma bastante préxima da dogmatica crista con-
traposta por Heidegger. Mas conversando com Govinda e
mostrando grande insight, Sidarta percebe que o modo como
ele e os samanas praticavam meditaciao, abandono do corpo,
jejum e suspensio do folego eram simplesmente modos de
fugir de si mesmo, “momentos durante os quais o homem
escapa a tortura de seu eu *
raria. Govinda se espanta, acha que os dois estao aprendendo

4, uma simples anestesia tempo-

em companhia dos samanas, mas Sidarta lhe contrapde que
o caminho dos caminhos nunca se descortinara dessa forma,
que assim nunca atingirdao o Nirvana®. Sidarta sente sede: o
maior inimigo da grande sabedoria — de que o Atman estd em
toda parte e dentro de cada um de nés - “é a sede de saber, é

a aprendizagem” *°.

Tal visao com relacio ao saber e a aprendizagem prioriza a
existéncia auténtica em detrimento de uma busca de conhe-
cimento que nao necessariamente permita uma abertura do
ser. A intelectualizacdo é para Hesse, desse modo, associada
ao impessoal, na medida em que ela permitiria apenas uma
abertura imprépria. Sua postura de contraposicao a intelec-
tualidade alema de seu tempo pode ser mais claramente vista
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27. HESSE, Sidarta, p. 35.

em outros romances como, por exemplo, O Lobo da Estepe.
Em Sidarta, essa contraposicao se limita a uma critica velada
a um modo de relacio com o saber que nao propicia a exis-
téncia auténtica ou, em temos heideggarianos, a uma aber-
tura prépria do ser da presenca.

Percebendo a impossibilidade de uma abertura prépria,
Sidarta toma uma nova decisao. Passando trés anos junto dos
samanas, chegam noticias de uma pessoa de nome Gotama,
“o Sublime, o Buda, aquele que dominara em si mesmo o so-
frimento do mundo e fizera parar a roda das ressurrei¢des”
%7, aquele que atingiu o Nirvana e nunca mais entraria no
circulo do eterno renascimento. Apesar de se tornar descon-
fiado em relacio a ensinamentos e aprendizagens, Sidarta
abandona os samanas e se encaminha, junto com Govinda,
para onde Gotama transmitia sua doutrina.

Encontrando um sem nimero de monges, os dois jovens
identificaram facilmente ‘o Augusto’, que se vestia e andava
como qualquer outro monge, mas possuia gestos que trans-
mitiam profunda paz, serenidade e luz. Sidarta é cético em
relacdo ao que pode aprender com a sua doutrina, mas re-
conhece nele um homem santo. Os jovens ouvem da proé-
pria boca de Gotama o que seria a doutrina fundamental do
budismo, as Quatro Nobres Verdades, o Nobre Caminho
Octuplo. Govinda e outros monges pedem acolhimento na
comunidade e foram aceitos por Gotama. Sidarta, entretanto,
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nio o faz. Conversando em certo momento com o proprio
Gotama, Sidarta lhe diz que n3o perseguird nenhuma ou-
tra doutrina melhor, ji que percebe a perfeicio na doutrina
exposta, mas buscard “separar-se de quaisquer doutrinas e
mestres, a fim de que possa alcancar sozinho o meu [seu]
destino ou entdo morrer” ?. Sidarta n3o critica a escolha de
Govinda e dos outros monges, simplesmente quer trilhar
o seu proprio caminho, penetrar no 4amago de sua prépria
alma:

‘O Buda privou-me de muita coisa’, ponderou Sidarta. [...]
‘Privou-me do amigo, do homem que acreditava em mim e
agora cré nele, da pessoa que era minha sombra e passou a ser
a sombra de Gotama. E no entanto, ele me deu Sidarta, deu-

-me 2 mim mesmo’ %’

Mais uma vez, Sidarta se reconstroéi, deixando sua vida
anterior totalmente para tras. O capitulo que se inicia se
chama “O despertar”. Sidarta segue caminhando, em uma
representacio dupla: saindo do bosque, ele caminhava fisica-
mente, mas a0 mesmo tempo ele tomava o grande caminho
rumo a si mesmo. Ele abandona seu desejo de ter mestres
e de receber ensinamentos, deixando de lado inclusive o
‘mestre supremo’, ‘o Buda’, ‘o Perfeito’. Silenciando as vozes
do impessoal, ele ouve verdadeiramente o apelo da cura e
pela primeira vez se abre de modo préprio. O narrador em

28. HESSE, Sidarta, p. 51.

29. HESSE, Sidarta, p. 52.



30. HESSE, Sidarta, p. 54.

31. HESSE, Sidarta, p. 54-55.

terceira pessoa tem acesso aos pensamentos de Sidarta, que
nesse momento trava um intenso didlogo em sua conscién-
cia. Ele percebe que por mais que seu desejo fosse conhecer
o “sentido e a esséncia do eu, para desprender-me dele e para
superd-lo” *°, marca de uma profunda angustia existencial,
seu caminho até ali apenas o fez perder-se de si mesmo. E
eis que com essa consciéncia surge a descri¢ao do primeiro
despertar, da abertura de modo préprio, em uma tipica epi-
fania clariceana:

Abrindo os olhos, Sidarta olhou ao seu redor, com o rosto
iluminado por um sorriso. Perpassava-lhe pelo corpo, até os
dedos dos pés, a profunda sensacio de ter acordado de um so-
nho prolongado. [...] Olhou o mundo a seu redor, como se o
enxergasse pela primeira vez. Belo era o mundo! Era variado,
era surpreendente e enigmatico! L4, o azul; acol4, o amarelo!
O céu a flutuar e o rio a correr, 0 mato a ericar-se e a serra
também! Tudo lindo, tudo misterioso e magico! E no centro
de tudo isso achava-se ele, Sidarta, a caminho de si préprio. *!

Um paralelo com a angustia heideggariana que precede a
abertura pode ser facilmente identificado no seguinte tre-
cho, repleto de constru¢des metafdricas:

Desse minuto, durante o qual o mundo que o cercava dissolvia-
-se em nada, durante o qual Sidarta estava s6 como um astro
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no firmamento, desse minuto transido de frio e de temores,
emergiu Sidarta, mais eu do que nunca, mais firme, mais con-
centrado. Sentiu nitidamente: aquilo fora o derradeiro tremor
do despertar, o ultimo espasmo do parto. *

Sidarta ocupa o papel de mestre e de aluno, busca co-
nhecer a si mesmo e “desvendar aquele segredo que ¢
Sidarta!” . Ele abandona a crenca de sua origem brama-
ne, abandona a ideia de um sentido e esséncia atras das
coisas, caracteristica do conceito de Maia*, e passa a ver
tais caracteristicas como sendo construida nas proprias
coisas: ““Andei deveras surdo e insensivel!’, disse de si
para si, enquanto avancava rapidamente pela estrada. [...]
Ora, 1sso passou. Despertei. Despertel de fato. Nasci so-
mente hoje.” ¥

Esse segundo nascimento de Sidarta ¢ marca de uma
nova reconfiguragdo do personagem, quando ele abando-
na definitivamente a sua ideia de terra, de lar paterno, de
“tudo quanto jazia atras dele” *° ¢ parte em busca do cami-
nho do seu eu. Nesse novo caminhar, inicia-se a segunda
parte do livro. Sidarta simplesmente era, ndo procurava
nada, e via uma profunda beleza no mundo: “Os astros ¢ a
lua entravam no seu coragao” V.

O autor retorna a questdo da critica a intelectuali-
dade: “Quem matasse o eu casual dos sentidos, €, em
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compensacao, alimentasse o eu igualmente casual do pen-
sar ¢ da erudi¢do nao alcangaria nenhum objetivo” . A
experiéncia de despertar deve ser vivenciada, € ndo com-
preendida intelectualmente: “o tesouro € o mistério do
Buda ndo consistem na doutrina, sendo num qué indizivel,
nao suscetivel de ser ensinado e cuja experiéncia coubera
ao Augusto na hora de sua iluminagdo” *. Ser ‘indizivel’
retrata a quase incomunicabilidade dessa experiéncia, que
possui um campo semantico abrangente, incluindo pala-
vras como angustia, desassossego, sede perene, desconten-
tamento e soliddo. Além disso, a impossibilidade de ensi-
namento refere-se a necessidade de ser o proprio mestre,
trilhar o proprio caminho: a construcao de sentido da exis-
téncia ¢ sempre individual, realizada através da abertura
do ser de modo proprio.

Sidarta, passando por esse processo, sente uma fusao do
eu com o todo, com o Atman. Ele decide escutar somente o
que a sua voz intima mandasse (e nao a prescri¢coes vindas
de fora — o impessoal heideggariano), o que nos remete
ao conceito de consciéncia enquanto apelo da cura. Ele
encontra um balseiro, que futuramente sera seu amigo e
companheiro, mas que nesse momento apenas o transporta
para uma aldeia proxima do outro lado do rio.

Perto dessa aldeia, em um bambuzal, Sidarta encontra
uma mulher “que sorria, cheia de desejo” *°, mas ouvindo
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“a voz da sua alma”, ele diz ndo, afastando-se. Entretanto,
Sidarta no mesmo dia chega a uma cidade grande e deixa
de ouvi-la. A primeira pessoa que ele encontra ¢ Kamala,
uma cortesa por quem se apaixona € passa a ter como ob-
jetivo possuir. Ele abandona o caminho que percorria e,
tomado por orgulho, Sidarta prospera na cidade grande
utilizando as trés grandes faculdades que havia aprendi-
do — pensar, esperar e jejuar. Ele passa a trabalhar com
um comerciante chamado Kamsvami, a principio vendo
tudo como um jogo, mas pouco a pouco absorvido pelas
ocupagoes cotidianas. A cotidianidade faz com que a pre-
senca, antes aberta de modo proprio, se encontre em estado
decadente.

A metafora utilizada para essa decadéncia € o sansara®',
titulo do capitulo que se segue. Sidarta, que inicialmente
brincava nessa nova vida, v€ os anos escoarem, fugindo
de si: “devagar [...] o mundo e a pregui¢a tinham tomado
conta do coragdo de Sidarta” . Ele, que ja havia anterior-
mente se aberto de modo proprio, sentia inveja dos homens
tolos e da “doce felicidade dos seus eternos desejos” ©. A
falagdo do impessoal nao lhe basta, mas Sidarta passa a ter
acesso apenas a ela: “percebeu que silenciara aquela voz
clara, firme, que outrora ressoava em seu coragao € o nor-
teara continuamente no apogeu de sua existéncia” **. Em
razao desse incomodo e dessa nova vida que rapidamente
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deixa de lhe trazer felicidade, seu carater se torna mesqui-
nho, ele passa a jogar, beber, estar constantemente €brio.

Dezenas de anos se passam até que Sidarta consiga sair
desse circulo vicioso. Certa noite, apés um sonho, ouvin-
do novamente sua voz intima e secreta e percebendo que
estava enredado pelo sansara, uma nova decisao anteci-
padora se afigura: “Nesse instante, Sidarta deu-se con-
ta de que o jogo terminara, de que jamais poderia fazer
parte dele. [...] Sentiu que algo acabava de morrer na sua
alma” *. Abandonando tudo sem avisar nada a ninguém,
Sidarta parte de seu palacio. Marcado por uma angustia
existencial, Sidarta deseja “o grande vomito [...], a morte,
a dilapidacdo da forma odiada!” * e pensa em se suicidar.
Entretanto, pouco antes de executar o ato, em uma arvore
perto de um rio, ele ouve “a velhissima palavra inicial e
final de todas as oragdes do bramanismo, o sagrado Om,
que significa o Perfeito ou a Perfeicdo” *'. Apds dormir
calmamente, sem sonhar, Sidarta percebe que recuperara
a consciéncia de si mesmo e ao acordar “olhava o mundo
como um recém-nascido” *®. Essa metafora do novo nasci-
mento estd profundamente associada a cura, enquanto ilu-
minacao do ente marcado pela caracteristica da presenca.

Sidarta reencontra Govinda a beira desse rio e o dialo-
go entre ambos ¢ marcado por elementos de significacao
existencial. Govinda, apds ouvir de Sidarta sua historia,
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pergunta-lhe quem ele era agora e recebe como resposta:
“Nao sei. Ignoro-o da mesma forma que tu. Apenas vou
caminhando. Tenho sido um ricaco mas cessei de sé-lo.
Nao fago nenhuma ideia do que serei amanha” *. Essa
visdo esta alinhada a conceituagao de temporalidade em
Heidegger, na medida em que Sidarta supera o concei-
to vulgar de tempo passando a utilizar-se das categorias
oriundas de uma temporalidade propria, mergulhando en-
tao no sentido da cura.

No periodo em que morava na cidade grande, a falagao
toma conta de Sidarta. Ele reconhece que as trés artes “no-
bres, insuperaveis: jejuar, esperar, pensar’ que aprendera
como samana foram substituidas “pelo que havia de mais
vil e de mais efémero no mundo, pelo prazer dos sentidos,
pela vida amena, pelos bens materiais” °°. Mas Sidarta sen-
te que precisou chegar ao mais baixo para poder se elevar
novamente: “Meu caminho parece louco; faz curvas, tal-
vez me conduza num circulo fechado. Seja como for, vou
segui-lo!” °!. O apelo da cura ¢ retratado metaforicamente
como o “canto do passaro no fundo do teu coragdo” > 3 ¢
para ouvi-lo Sidarta precisou chegar ao momento derradei-
ro, estando disposto a suicidar-se, mas sem sucumbir a ele.
A angustia precede a abertura de modo proprio.

Contemplando as dguas de um rio, Sidarta ouve a voz
do seu coragdo que lhe diz para ficar perto dessas aguas.
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Cabe destacar que a postura
heideggariana defende a
inexisténcia de algo como

esfera interna, na medida em
gue o ser é sempre em relagdo
a, nao existindo um mundo
preexistente a ele (sobre isso ver
Os Problemas Fundamentais da
Fenomenologia). Dessa forma, a
presente anélise literaria entende
que esse ‘passaro’ que canta

no fundo do coracéo de Sidarta
€ uma construgao simbodlica,
referindo-se a fala da consciéncia,
entendida como apelo da cura.
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A traducéo utilizada de Sidarta,
feita por Herbert Caro, omite

o verbo “ser” referindo-se a
‘presente’, sendo uma tradugao
literal do original em alemao
“Nichts war, nichts wird sein;
alles ist, alles hat Wesen und
Gegenwart”. Entretanto, a
traducao em inglés deste livro feita
por Olesch et al. utiliza “Nothing
was, nothing will be; everything
is, everything has existence and
is present”. Entendemos que o
verbo ser, neste caso, da mais
clareza a frase de Hesse, evitando
ainda uma confusao especifica
do portugués entre presente
(tempo) e presente (lembranca,
recordacgao). Gegenwart tem
uma concepcao adicional que
se perde tanto no inglés quanto
no portugués que é a presenca.
Haben Gegenwart pode indicar
ter presenca de algo, o que
mostra ainda mais claramente a
proximidade entre a concepgao
de Hesse e a de Heidegger.

Ele entdo encontra novamente o barqueiro, chamado
Vasudeva, com quem passa a morar. Ao ouvir a narrativa
da vida de Sidarta, Vasudeva o acolhe, dizendo-lhe: “O
rio falou contigo. E teu amigo também.” 3. Vasudeva lhe
ensina o pouco que sabe, mas seu grande mestre passa a
ser o rio, cujo principal ensinamento ¢ ““a arte de escutar,
de prestar atengdo com o coracao quieto, com a alma re-
ceptiva, aberta, sem paixao, sem desejo, sem preconceito,
sem opiniao” ».

Hesse retorna entdo a questao da temporalidade. Sidarta
certo dia pergunta para Vasudeva: “o rio também te co-
municou o misterioso fato de que o tempo ndo existe?”’s.
Vasudeva traduz a metéafora: o rio se encontra a0 mesmo
tempo em toda a parte, tanto na fonte como na foz. Sidarta,
incorporando em sua vida essa ‘iluminagdo’, compreen-
de que o “menino Sidarta ndo estava separado do homem
Sidarta e do ancido Sidarta, a ndo ser por sombras, porém,
nunca por realidades” *’. O conceito vulgar de tempo ¢é
abandonado. Sidarta deixa de lado o que seria a “‘represen-
tagdo’ tedrica de um fluxo continuo de agoras” *%: “Nada
foi, nada sera; tudo €, tudo tem existéncia e [¢] presente”
5960 Ele percebe que todo o sofrimento pertence ao tempo,
e que ¢ preciso derrota-lo pelo pensamento. A dgua que
Vasudeva e Sidarta escutam “ndo era apenas agua, senao a
voz da vida, a voz do que €, a voz do eterno Devir” ¢!, Esse
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mergulho na temporalidade propria € uma marca profunda
da proximidade entre a conceituacao tedrica de Heidegger
e a expressao literaria de Hesse, entendida como fundada
no porvir € ndo na ocupagao.

A narrativa se segue com o adoecimento de Sidarta
Gotama, quando se inicia uma grande peregrinagao.
Kamala reaparece como peregrina, € descobrimos que ela
havia doado seus bens ao Augusto e fazia parte “das ami-
gas e benfeitoras dos peregrinos” ®. Kamala chega ao rio
para atravessa-lo junto do menino Sidarta, filho de Sidarta,
mas ¢ mordida por uma serpente. Vasudeva e Sidarta vao a
seu socorro, mas ela acaba morrendo. Sidarta abriga entdo
seu filho, mas ele, teimoso e autocentrado, “nao lhe trou-
Xera ventura e paz, sendo magoas ¢ preocupagoes” ®. Seu
filho, habituado ao luxo, ndo conseguia se acostumar com
a pobreza e com um ambiente estranho. Desde que surgira
o filho, Sidarta transformara-se num homem tolo, repleto
de um amor, uma paixao muito humana, que era sansara.

O menino acaba fugindo, o que gera uma profunda
dor em Sidarta, mas aproxima-o de Vasudeva. Ouvindo
o rio que se ri dele, Sidarta atinge novamente um estado
de supraconsciéncia, quando percebe a unidade de toda a
vida. Sidarta exibe sua ferida ao envelhecido Vasudeva,
mas este, que havia aprendido com o rio a arte de escutar,
faz com que Sidarta perceba que: “[...] aquele ente que o
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escutava, imovel, ja ndo era Vasudeva, ja nao era nenhum
ser humano, pois que se impregnava da sua confissao como
uma arvore a chuva. Sim, esse vulto imutavel era o proprio
rio, era Deus mesmo, era a eternidade” .

Essa fusao de Vasudeva com a natureza ¢ acompanhada
de um momento de climax da narrativa quando Sidarta
escuta as mil vozes do rio, que dialogam profundamente
com o seu ser. Sidarta escutava, “entregando-se por inteiro
a propria atencao, receptaculo totalmente vazio, prestes a
encher-se” %, atingindo a perfeigdo nessa arte. Sidarta es-
cuta o Om que “pairava por cima de todas as vozes do rio”
% e seu eu se incorpora na unidade:

Foi nessa hora que Sidarta cessou de lutar contra o Destino.
Cessou de sofrer. No seu rosto florescia aquela serenidade do
saber, a qual nao se opunha nenhuma vontade, que conhece a
perfeicao, que estd de acordo com o rio dos acontecimentos e
o curso da vida; a serenidade que torna suas as penas e as ditas
de todos, entregue a corrente, pertencente a unidade. ¢

Vasudeva em seguida se vai, com “a cabeca aureolada, um
volto envolvido em luz” ®. Ele aguardava esse momento e
agora que Sidarta o havia atingido, Vasudeva se dirige a sel-
va, em busca da unidade. A epifania de Sidarta guarda uma
profunda relacao com o despertar no ambito da tradi¢io bu-
dista. Segundo Hastings, o grande conhecimento que Buda
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atingiu no seu despertar é: “Toda existéncia envolve sofri-
mento; o sofrimento é causado pelo desejo, especialmente
o desejo de continuar a existir; a supressao do desejo dessa
forma ira levar a extin¢do do sofrimento; essa libertacao sé
pode ser atingida pelo Nobre Caminho Octuplo” ¢.

Esse é um dos modos de enunciar as Quatro Nobres
Verdades do budismo. Cummings 7°, assim como outros au-
tores, as enuncia de modo um pouco diferente. Nao obstan-
te, mais importante para a presente analise é o fato de que
Sidarta efetivamente se liberta do desejo, aniquila o sofri-
mento, mas diferentemente do pensamento budista, ele nao
atinge esse estado estritamente através do Nobre Caminho
Octuplo”'. Ele o atinge através da sua prépria vivéncia. Apos
esse estado de plenitude, o livro se encerra com um capitulo
intitulado Govinda, quando Sidarta e Govinda se reencon-
tram. Sidarta passa a ser conhecido como um grande sabio,
mas continua trabalhando como um simples barqueiro.
Govinda vai visita-lo e quer orientagao. Sidarta, ao ser ques-
tionado sobre como buscar e o que buscar, lhe diz que nao
ha o que buscar, que ter uma meta obceca o ser que busca.
E preciso achar: “achar significa: estar livre, abrir-se a tudo,
nio ter meta alguma” 2. E através dessa abertura existencial
que se pode construir sentido de modo préprio. Mas a gran-
de sabedoria n3o se comunica: “a sabedoria que um sabio
quiser transmitir sempre cheirara a tolice” . A verdade é
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intima, construida de dentro do ser da presenca: “uma ver-
dade s6 poderd ser comunicada e formulada por meio de
palavras quando for unilateral” 7.

A ideia da temporalidade de modo préprio é retomada: “o
tempo ndo é real” 7. “O pecador nio se encontra a caminho
do estado de Buda [...] no pecador ji se acha contido, hoje,
agora mesmo, o futuro Buda. Todo o seu porvir estd pre-

sente.””’

¢, 0 que nos remete diretamente ao conceito heideg-
gariano. Para este filosofo, as categorias “futuro”, “passado”
e “presente” sao oriundas de uma temporalidade improépria,
caracteristicas da presenca decadente, enquanto que os mo-
mentos da cura em uma temporalidade prépria sdo o porvir,

o vigor de ter sido e a atualidade.

O romance termina com Govinda em profunda reverén-
cia, vendo em Sidarta um ser perfeito com um “sorriso da
unidade acima do fluxo das aparéncias, um sorriso da si-
multaneidade muito além do sem-nimero de nascimentos e

mortes”’

o Buda.

7, um sorriso que era idéntico ao sorriso de Gotama,

A narrativa deste romance pode ser vista como um du-
plo da narrativa de Sidarta Gotama (conforme descrita em
Hastings’®). Sidarta Gotama era filho de um principe do cla
dos Sakyas e para buscar a iluminacio se refugia em uma flo-
resta para meditacio solitiria. Ao chegar a um largo rio, ele
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dispensa seu cavalo e ajudante, que retornam a cidade para
anunciar que seu mestre havia renunciado ao mundo. Apds
peregrinar, ele passa alguns anos em companhia de cinco
ascetas em extrema autodisciplina, mas estes o abandonam.
Sentado sobre a drvore de Bodhi, Gotama decide permane-
cer parado até atingir a sabedoria suprema e absoluta, o que
acontece ap6s algum tempo, e ele se converte em Buda, o
iluminado, para quem todos os segredos do universo esta-
vam abertos.

No livro de Hesse, Sidarta era um bramane promissor,
mas que abandona tudo para viver com os samanas. Apds
alguns anos junto deles, Sidarta percebe que esse nio era o
seu caminho, e se encontra com Sidarta Gotama (o Buda his-
torico), a quem admira mas tampouco identifica o caminho
como o seu. Deixando para tras seu braco direito Govinda,
Sidarta sente o que seria a iluminacio, mas recai ao encon-
trar Kamala. Sidarta precisa abandonar novamente tudo o
que possuia para apenas entio atingir plenamente a ilumi-
nacio, junto de Vasudeva e do rio. A darvore de Bodhi é re-
presentada metaforicamente como a arvore na qual Sidarta
quer se matar ao sair da cidade grande, mas que acaba sendo
o lugar onde ele ouve novamente a fala da consciéncia. A
grande questdao que separa a narrativa de Sidarta da narra-
tiva do Buda histérico é a busca pelo seu préprio caminho:
Sidarta reconhece na doutrina de Gotama a perfeicao, mas
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ele nao busca doutrinas. Ele busca apenas encontrar o seu
proprio caminho, do mesmo modo que Gotama o buscou
ao sair de seu paldcio. A engrenagem que se move em am-
bas as narrativas é a busca existencial de uma abertura de
modo préprio. Hesse em seu romance reforca que essa busca
é sempre individual, e nao pode ser feita mimetizando passos
ja dados, de forma bastante alinhada a visao de Heidegger:
“o verdadeiro buscador, aquele que realmente se empenhas-
se em achar algo, jamais poderia submeter-se a nenhuma
doutrina””.

Esse paralelismo do caminho de Sidarta com o caminho
do Buda histérico é reforcado no encontro dos dois perso-
nagens. Sidarta nao critica a doutrina do outro, nao aponta
falhas. Mas o tesouro do Buda é uma experiéncia, um “qué
indizivel”™: nio seria através da doutrina do Buda histérico
que Sidarta atingiria o seu estado de graca, mas sim atra-
vés da busca em seu modo individual pela mesma experién-
cia que ‘o Augusto’ teve: “o sentido ontolégico da presenca
nio ¢ algo diferente e ‘fora’ de si-mesmo, solto no ar, mas a
propria presenca que se compreende™'. Na fala do perso-
nagem Sidarta, o inico homem que ele conheceu que tinha
em si proprio “sua lei e sua rota”, que nao era uma “folha
arrancada, a flutuar e revolver-se no ar, até ir ao chao”, mas
sim como “os astros que andam numa Oorbita fixa, sem que
nenhum vento possa alcan¢i-los™?, era Gotama, o Sublime.
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Essa profunda inversiao que Hesse faz no uso tradicional da
narrativa do fundador do budismo é marca fundamental que
o liga a Heidegger: o objetivo nio é seguir algo ou alguém,
mas sim possuir em si mesmo a doutrina e a lei.

Para isso, o personagem Sidarta se utiliza do rio, um ele-
mento com forte conteddo metaférico. De um lado, obser-
vando-se a narrativa, ele pode ser visto como a ligaciao de
dois mundos — o mundo do samana e o mundo do impessoal,
da cidade grande. Enquanto balseiro, Sidarta se encontra na
terceira margem do rio, presente no conto homoénimo de
Guimaraes Rosa. Sidarta nao opta por nenhum dos mundos,
mas ouvindo a fala da consciéncia opta por permanecer jus-
tamente no entrelugar. Além disso, o rio pode ser visto como
metafora do efémero, do passageiro, marca do mergulho de
Sidarta na temporalidade de modo préprio e no encontro do
sentido da cura. O rio também funciona como intermediario
da fusdao do personagem com a natureza, aquela que ensina
Sidarta a escutar o apelo da cura. Outra visao possivel é o rio
como metafora do ciclo da vida: “da 4gua formava-se bru-
ma, que subia ao céu, transformava-se em chuva, a cair das
alturas, virava fonte, virava regato, virava rio e novamente

8 ciclo

iniciava a sua jornada, novamente fluia rumo a meta”
no qual Sidarta mergulhou e passou a aceiti-lo plenamente,

atingindo um estado de graca. Cummings ** considera ainda
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duas possibilidades de sentido para o rio: unidade de todas
as coisas (Brahman) e profundidade do eu interior (Atman).

De forma a compreender mais profundamente os elemen-
tos que colaboram com a polissemia textual, cabe-nos refletir
sobre os nomes dos personagens neste romance. Traduzindo
literalmente, o nome Sidarta significa aquele que atingiu seu

objetivo ** ou aquele que atingiu sua realizacio pessoal *¢.

Govinda pode ser utilizado como um dos nomes de Krishna,
que é visto por algumas denominag¢des hinduistas como a su-
prema deidade em um formato fortemente monoteista, sen-
do o Ser Superior perfeito, eterno e cheio de graca *’. Kamala
€ um nome que pode ter origem em Kamadeva, a deusa do
amor, ou pode se referir a um nome Hindu comum, signi-
ficando a flor de 16tus *, representando simultaneamente
o icone budista e a profissao da personagem. Kamsvami, o
mercador rico com o qual Sidarta trabalha, significa mestre
ou proprietario dos desejos/distracdes ¥, referindo-se a um
obstdculo no caminho de Sidarta para o autoconhecimento.

Vasudeva era o pai de Krishna na mitologia hindu *. A re-
lacao Vasudeva-Krishna no ambito do hinduismo pode ser
observada como um duplo da relagio Vasudeva-Sidarta no
romance, na medida em que Sidarta, aprendiz de Vasudeva,
atinge o estado de graca, sendo o ser com maior desenvolvi-
mento interno do romance. Atingindo o despertar, Sidarta
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se coloca no lugar de Vasudeva, recebendo Govinda (duplo
de Krishna), reconfigurando essa relacio.

Outro elemento importante para compreender o roman-
ce sao as ferramentas narrativas utilizadas por Hesse. Nesta
obra mostram-se marcantes a repeticio de epitetos - “Sidarta,
o belo, o forte” !, a enumeracido - “entio o acompanharia
Govinda, como seu amigo, seu sequaz, seu servo, seu lan-
%2 a aliteracdo - “Consultei os bramanes,

ano por ano, e consultei os sagrados Vedas, ano por ano, e

ceiro, sua sombra”

consultei os piedosos samanas, ano por ano.” *, a analogia -
“Era-lhe como se o passado estivesse envolvido num véu” ™,
a anafora - Im Schatten des Hauses, in der Sonne des Flufufers
Booten, im Schatten des Salwaldes, im Schatten des Feigenbaumes
wuchs Siddhartha auf, der schone Brahmanen, der junge Falke,
zusammen mit seinem Freunde, dem Brahmanensohn *> e o
uso de metaforas: “Agasalhado no conforto dessa vida” *.
Entendemos que o uso dessas ferramentas visa aproximar
a narrativa do género épico, dialogando com a narrativa de

carater epopeico do préprio Sidarta Gotama.

Hesse opta por ferramentas narrativas que facilitam a
compreensio do romance. Por exemplo, ao reencontrar
Govinda pela primeira vez, Sidarta faz uma recapitulacao de
sua vida até entio, o que esclarece ao leitor o encadeamento
dos fatos. As construcdes mais complexas também sio ex-
plicadas: no dltimo encontro dos mesmos personagens, ao
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HESSE, Sidarta, p. 16.
HESSE, Sidarta, p. 17.

HESSE, Sidarta, p. 34.
HESSE, Sidarta, p. 106.

HESSE, Siddhartha, 2011 (original
em alemao). Essa frase é o trecho
inicial do romance e possui uma
anafora na estrutura im Schatten
que se perdeu na traducgao
em portugués. Na versao que
utilizamos a construcao assim se
apresenta: “A sombra da casa, ao
sol da ribeira, perto dos barcos,
na penumbra do salgueiral, ao pé
da figueira, criou-se Sidarta, belo
filho de bramane, jovem falcao,
com Govinda, seu amigo, filho
de bramane.” (HESSE, Sidarta,

p. 15). Essa estrutura, entretanto,
se manteve na versao em inglés:
“In the shade of the house, in the
sunshine of the riverbank near
the boats, in the shade of the
Sal-wood forest, in the shade of
the fig tree is where Siddhartha
grew up, the handsome son of
the Brahman, the young falcon,
together with his friend Govinda,
son of a Brahman.” (HESSE,
Siddhartha, na tradugao para o
inglés de Gunter Olesch et al.).

HESSE, Sidarta, p. 91.



97. HESSE, Sidarta, p. 162.

98. HESSE, Sidarta, p. 165.

ser questionado por Govinda sobre o que buscar, o didlogo
assim se trava:

— Que poderia eu dizer-te, 6 reverendo? S6, talvez, que procu-
ras demais, que de tanta busca ndo tens tempo para encontrar
coisa alguma.

— Por qué? - perguntou Govinda.

— Quando alguém procura muito — explicou Sidarta — pode
facilmente acontecer que seus olhos se concentrem exclu-
sivamente no objeto procurado e que ele fique incapaz de
achar o que quer que seja [...]7.

Toda a informacao necessaria ja se encontra na primeira
resposta de Sidarta, mas facilitando a compreensao do lei-
tor Hesse opta por colocar a divida na boca de Govinda, o
que faz com que Sidarta explique mais detalhadamente sua
visao. Uma estrutura semelhante é utilizada para desfazer
paradoxos, uma figura de linguagem que demanda um maior
esforco de compreensio por parte do leitor. Ainda na voz de
Sidarta: “O oposto de cada verdade é igualmente verdade.’
Isso significa: uma verdade s6 podera ser comunicada e for-

178, Hesse

mulada por meio de palavras quando for unilatera
poderia ter optado por parar na primeira ora¢io, gerando
a duvida e a reflexdao no leitor, mas ele escolhe o caminho
oposto, tornando o material literdrio mais palatdvel a um

leitor mediano. Essa opcao de construcao literaria pode ser
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uma das razdes que motivou o grande sucesso de vendas do
romance, especialmente nos anos 60 e 70 *°, em oposicdo a
uma nao tao grande quantidade de estudos académicos sobre
esta obra. Entendemos que essa op¢ao visa aproximar o lei-
tor da obra e estd intrinsecamente relacionada a ideia de que
o leitor deve apropriar-se da sede existencial do personagem
central, percorrendo junto a ele a mesma jornada.

Como exemplo de possibilidades comparativas, Maciel'®

aproxima o ceticismo em relaciao a doutrinas presente no
romance a visio de Nagarjuna, um importante pensador bu-
dista. Este autor também aproxima a énfase na experiéncia
viva defendida pelo romance a escola Zen budista. Kohn '
entende que Hesse ndo alcancou um romance doutrinaria-
mente fechado, possuindo imprecisoes na tentativa de cap-
turar o pensamento budista. Nao obstante, Hesse teria cap-
turado o que seria a esséncia da jornada espiritual.

Neste estudo, buscamos simultaneamente mostrar tracos
do pensamento oriental no romance, como também estabe-
lecer um paralelo com a analitica existencial de Heidegger.
Para este ultimo, apenas entregando-nos a nossa propria
morte, apenas mergulhando na temporalidade enquanto
sentido da cura, podemos nos abrir de modo préprio. Este
processo é operado pelo personagem central através de toda
a narrativa, cuja marca central e pilar de desenvolvimen-
to é a construcao individual do caminhar, feita através da
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Sherab Chédzin Kohn), p. IX-X.



102.

HESSE, Sidarta, p. 167.

aceitacdo e do exercicio total das possibilidades do ser que
vocé é. Lendo a narrativa de um personagem que consegue
encontrar o seu proéprio caminho e atinge a plenitude, somos
tomados por um brilho, uma sede, uma alegria. Sidarta é um
romance ap6s o qual saimos com mais vontade de viver.

Na meditacio profunda oferece-se-nos a possibilidade de ani-
quilarmos o tempo, de contemplarmos, simultaneamente,
toda a vida passada, presente e futura. Entdo tudo fica bem;
tudo, perfeito; tudo, Brama. Por isso, o que existe me parece
bom. A morte, para mim, é igual a vida; o pecado igual a san-
tidade; a inteligéncia, igual a tolice. Tudo deve ser como é.'%*
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