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ABSTRACT

Xenophon's Socrates, by making a distinction between things that are under our control and
things that are not, decides that thought should occupies itself only with human things, in order
that the individual can achieve a degree of freedom that allows him to be a good friend, an
exemplar warrior and politician, so that his soul can become good, beautiful and noble through
self-knowledge.
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Introducao

Xenofonte é dono de um estilo de escrita coloquial e vivido, quase jornalistico,
que sempre encantou seus leitores, pelo que foi considerado, na Antigiiidade, o
verdadeiro porta-voz do pensamento socrdtico. Um militar por profissdo, membro da
classe dos cavaleiros, era também amigo de Antistenes, discipulo extremado de
Sécrates. Consideramos, entretanto, um truismo afirmar que a versao de Xenofonte do
pensamento de Soécrates € muito influenciada por este precursor do cinismo.
Defendemos uma outra leitura para a constru¢@o do Sdcrates de Xenofonte.

Narram os textos que, durante a restauracdo da democracia em Atenas,
percebendo o circulo fechar-se sobre si e os demais socriticos, Xenofonte teria
perguntado a Socrates se deveria ou ndo ingressar nas forcas gregas reunidas para
auxiliar Ciro em seu esfor¢o de guerra civil; Sécrates respondeu-lhe que indagasse ao
ordculo de Delfos quanto a isso." Porém, para a irritagdo de Sdcrates, Xenofonte fez
outra pergunta ao ordculo, que pode ser relatada assim: para quais deuses deveria
oferecer sacrificios, a fim de que sua expedicao fosse um sucesso? Ora, em nosso ponto
de vista, esse evento mostra uma caracteristica da personalidade de um autor que acaba
por transparecer, claramente, na versdo escrita dos atos e pensamento de Socrates:
personagem e narrador tornam-se um individuo totalmente voltado para a agdo, a tal

ponto que sequer se concebe a alternativa, diante do perigo iminente em Atenas, de ndo

' Cf. Memordveis 3. 1.
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ingressar na expedicdo militar. Para Xenofonte, é impossivel ndo agir: dai, como
veremos a frente, o pensamento socritico de Xenofonte ser um “pensamento em acao”.
O Sécrates de Xenofonte, como aquele dos primeiros didlogos de Platdo,’ poe de lado
as investigacdes de cariter especulativo e volta o pensamento todo para a prdxis
individual, de modo que a sua filosofia passa a ser a arte de bem viver e da busca pela
sabedoria de vida. O Sécrates de Xenofonte € totalmente voltado para questdes pratico-
existenciais como a amizade, o cuidado com o corpo, a paz, a guerra, a servidao e a
liberdade.

Buscando realizar uma sintese do pensamento do filésofo ateniense em
Xenofonte, mapeando-o e descrevendo-o, tratarei a seguir dos seguintes temas: (1) a
piedade, o daimdnion e o uso de oriculos; (2) as coisas humanas, a prudéncia e o
dominio de si; (3) o cuidado com o corpo e a frugalidade; (4) o despojamento; (5) a
liberalidade, a generosidade e a amizade; (6) o éros socratico, (7) a sabedoria humana;

(8) o direito do mais forte e (9) éros e a busca pela sabedoria.

1. A piedade, o daimonion e o uso de oraculos

Segundo Xenofonte,” Sécrates oferecia sacrificios em casa e nos templos
publicos. O modelo de conduta coincide, em parte, com o de Xenofonte, que praticava
ele mesmo sacrificios, tendo-se tornado, na velhice, sacerdote de Artemis Cacadora e
dedicado a essa deusa um templo e um campo de caca.* Segundo esse paradigma de
“piedade”, Sécrates teria aceitado a regra que se tornou proverbial na Antigiiidade’
através de Hesiodo,’ julgando-a a boa interpretacdo para o ordculo délfico, que dissera
ser “seguir o costume da polis” (nomoi poléos) o modo correto de “dar gracas

(charizesthai) aos deuses”.’

2 S30 eles: Apologia, Cdrmides, Criton, Eutifron, Eutidemo, Gorgias, Hipias Menor, fon, Lisias, Laques,
Protdgoras, Livro 1 da Repiiblica e primeira parte do Ménon. Sao didlogos supostamente depositdrios do
pensamento do Sécrates histérico, que se caracterizaria, entre outras coisas, por seu cariter aporético e
exclusivamente ético, isento das chamadas teorias platonicas, como a tese do mundo das Idéias, a da
imortalidade da alma e a da reminiscéncia.
3 Cf. Memordveis 11, 2; Apologia 10-12.
* Cf. Andbasis 5, 3.
> Cf. Memordveis 13, 3; IV 3, 16.
8 Cf. Os trabalhos e os dias 336: “Oferecer sacrificios segundo suas préprias posses”. As tradugdes de
Hesiodo para Os trabalhos e os dias utilizadas nesse artigo sdo de autoria de Ana Elias Pinheiro e José
Ribeiro Ferreira.
" Cf. Memordveis 1V 3, 16-17.
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Xenofonte refere-se também ao daimdnion socratico. Nos Memordveis,® é dito
que, enquanto os demais viam nos passaros e nos demais augurios signos divinos, para
Socrates era o daimonion que significa (t0 daimonion gar éphe semainein). Esse
daimonion transmitiria conselhos ndo somente a SOcrates, mas também a seus amigos.9

Quanto aos ordculos, o Sécrates de Xenofonte raciocina a partir das seguintes
premissas: (a) os deuses sdo benéficos para os homens, (b) os deuses sdo oniscientes
(tendo acesso inclusive a tudo o que se passa em nossas almas) e onipresentes, (c)
conferindo aos homens signos para guid-los em seus assuntos quando necessério.'” Tal
crenga de Socrates nos ordculos refuta, para Xenofonte, a acusacdo de ateismo que fora

. 11 . . .
feita contra seu mestre, € determma, como veremos a seguir, O0S rumos da propria

filosofia socratica:

Outro modo que ele <Sécrates> tinha ao lidar com os amigos intimos
era este: se ndo houvesse espagco para divida, ele os aconselhava a
agir do modo que eles consideravam o melhor; mas, se as
conseqiiéncias ndo pudessem ser previstas, ele os enviava ao ordculo
para indagar se a coisa devia ser feita.'”

Assim, a regra de Socrates para o uso de ordculos seria a seguinte: as questdes
que podem ser respondidas com o auxilio das artes humanas devem ser resolvidas sem
auxilio divino; mas as questdes que extrapolam essas artes devem ser solucionadas com
o auxilio de oraculos e meios andlogos, sendo sinal de impiedade tanto indagar aos
deuses 0 que se pode saber pelas artes quanto tentar responder sem auxilio divino
questdes que estdo fora do alcance dessas mesmas artes. > Sécrates, assim, realiza uma
distincdo entre o que depende e o que ndo depende dos homens e compromete seu
pensamento com as coisas humanas (¢t ‘anthrdpina), ou seja, com 0s assuntos e questdes

cujas solugdes dependam unicamente das artes humanas.

2. As coisas humanas, a prudéncia e o dominio de si

8 Cf. Memordveis 1 1, 3-4.
® Cf. Memordveis 1, 4-5; 1V 8, 5; Apologia 13.
10 Cf. Memordveis 1 1, 19; IV 3, 2; Ciropédia 1 4, 46.
' Cf, Memordveis1 1, 5-6.
"2 Cf. Memordveis 1 1, 6. As traducdes de Xenofonte para os Memordveis de Sécrates utilizadas nesse
artigo sdo de autoria de E. C. Marchant, vertidas por mim para o portugués.
13 Cf. Memordveis 1 1, 7-9.
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Na medida em que se ocupa somente das coisas relativas ao homem, Sdcrates
poe de lado as questdes da filosofia da natureza,'* argumentando ser loucura tanto
ocupar-se desses assuntos sem um conhecimento completo das coisas humanas, quanto

negligenciar o conhecimento dessas em nome do conhecimento das divinas:

Suas conversas — diz-nos Xenofonte'” — eram sempre sobre as coisas
humanas. Os problemas que ele discutia eram o que € o pio, o que é o
impio; o que € o belo, o que € o feio; o que € o justo, o que € o injusto;
o que € a prudéncia, o que € a loucura [...]. Esses e outros como esses,
conhecimentos que, pensava ele, tornam o homem bom e belo (kalos
kai agathds), enquanto 0os que ignoram tais coisas com justica sdo
chamados prisioneiros.

A palavra “prisioneiros” traduz andrdpodon,'® termo grego aplicado aos cativos
de guerra que, recém-escravizados, chegavam a cidade com os pés e as maos
acorrentados. Assim, ndo dispor do conhecimento das coisas humanas, que se busca
através do didlogo com aqueles com os quais temos afinidade,'” ¢ escraviddo no pior
sentido do termo, fica-se impedido de caminhar e agir... Por outro lado, adquirir tal
conhecimento e tornar-se kalos kai agathos significa também adquirir a antiga virtude
(archaia areté) dos ancestrais, com a qual esses venceram os obstiaculos da vida."® Os
antigos exemplos de virtude devem guiar e inspirar os homens em sua busca pela
areté,"” e essa prética leva a constatagao do grau de degeneracdo dos costumes.”’

Para evitar que o homem use o pensamento para corromper os costumes (por
exemplo, criando argumentos que justifiquem o vicio), é preciso, antes, enveredar pelo
caminho da razdo critica, educé-lo para a “prudéncia” (sophrosyne).21 Essa, por sua vez,
¢ atingida através do império sobre si mesmo ou do autodominio (enkrdteia). O préprio

Sdcrates € descrito por Xenofonte como senhor absoluto de si mesmo:

Controlando seus desejos sensuais e apetites, tinha o maior
autodominio entre todos os homens. Além disso, suportando frio e
calor e todo tipo de labor, era 0 mais perseverante; e suas necessidades
eram tio moderadas que ele se contentava com bem pouco.”

' Cf. MemordveisT 1, 11.
5 Cf. Memordveis1 1, 16.
' O termo doiilos, por outro lado, se refere ao escravo em geral.
"7 Cf. Memordveis V15, 12.
'8 Cf. Memordveis 11 5, 8.
1 Cf. Memordveis 11 5, 9.
20 Cf. Memordveis I11 5, 1ss.
2L Cf. Memordveis IV 3,1;IV S, 1.
22 Cf. Memordveis | 2, 1-3.
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Xenofonte afirma que Socrates extirpara de vérios homens vicios como a
impiedade e a luxuria, fazendo-os ver que, através da autodisciplina, obteriam a
kalokagathia, nao ensinada por ele préprio, mas inspirada em seus amigos através de
seu bom exemplo.23 A exemplar kalokagathia socratica se manifestava pela prudéncia
do proprio Sécrates, engendrada pela enkrdteia que se desdobrava no dominio das
paixdes sensuais e dos apetites, no despojamento e no fortalecimento fisico através da

resisténcia ao frio e ao calor.

3. O cuidado com o corpo e a frugalidade

Estimulando o fortalecimento do corpo através de exercicios fisicos e da
conquista de bons hé.bitos,24 aprimora-se nao somente o corpo, mas também a alma,
pois, através dessa prdxis filoséfica, conquista-se progressivamente a liberdade
(eleutheria),” ja que o homem passa a depender cada vez menos de seu entorno,
habituando-se a comer o que houver, a ser capaz de resistir a condi¢des fisicas adversas,
e tornando também, por essa mesma razdo, a vida mais fécil para si.2°

A liberdade decorrente da prudéncia e do autodominio se contrapde a servidao
da incontinéncia, pois o incontinente é escravo de suas paixf)es.27 O glutdo, por
exemplo, ndo come por prazer, mas por compulsdo, e o mesmo vale para todos os
vicios, pois em todos os casos de vicio o ser humano se vé compelido a fazer algo que a
principio fez por prazer.

Soécrates considera que a educacdo tem seu principio justamente com a
alimentagdo, pois o homem comega a regular seu comportamento e a adquirir poder
sobre si mesmo na medida em que controla seus apetites.”® Xenofonte afirma® que a
regra de Sdcrates a respeito da alimentacdo é comer o suficiente para garantir o prazer
de comer, e isso se d4 quando “se faz da fome o melhor tempero”, e 0 mesmo vale para
o beber. Deve-se comer e beber tdo somente quando se tem fome e sede, e apenas até

ficar saciado. Socrates ilustra esse principio com uma histéria de Ulisses e seus

B Cf. Memordveis 1 3-4.
** Cf. Memordveis 12, 4-5; Ciropédia 1, VI 17.
2 Cf. Memordveis 12, 6.
26 Cf. Memordveis 1 3, 5.
2 Cf. Memordveis IV 5, 3-4.
8 Cf. Memordveis 11 1, 5.
2 Cf. Memordveis | 3, 5-8; Ciropédia 15, 12; Banquete IV 40-42.
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companheiros:* quando chegam 2 ilha de Circe, todos, com exce¢do de Ulisses, se
banqueteiam fartamente, e todos sdo transformados em porcos por ela, salvo Ulisses, o
qual, tanto por seguir o conselho de Hermes quanto por sua frugalidade, havia evitado
participar da comilanca.

Além disso, o fildsofo critica claramente os banquetes atenienses, afirmando que
os alimentos neles servidos sdo extravagantes e arruinam o corpo por sua excessiva
preparagdo, o que indica que, para Socrates, os melhores alimentos sdo 0s consumimos
in natura ou com um minimo de preparo.3 ! Assim, bem comer significa comer algo que
ndo faca mal nem ao corpo nem a alma e se encontre com facilidade. Comer com
autodominio propicia tanto o prazer na alimentagdo quanto a saide do corpo e a
liberdade da alma. O homem que belamente se dispde (diaitomenos kdsmios) tem de
saber bem comer (euocheisthai) e, conseqiientemente, ser frugal.3 2

A prética da prudéncia em relagdo aos apetites da mesa € estendida aos apetites
da carne. Sécrates aconselha evitar as paixdes amorosas enquanto ndo se dispuser de
autodominio, pois v€ na entrega aos desejos sensuais a razdo da escraviddo de muitos.
Apenas quem tem pleno autodominio pode-se dar a provar os frutos da carne e, ainda
assim, seguindo a mesma regra da alimentacdo: servir-se das coisas de Afrodite

(t’aphrodisia) na medida da necessidade e tdo somente para saciar essa necessidade.*

4. O despojamento

Quanto aos bens materiais, a prescricdo socrtica é té-los na medida exata do
uso, desaconselhando, para se garantir a liberdade, a pretensdo no vestir-se € 0 amor
pelo dinheiro.** Sécrates é representado por Xenofonte a defender essas idéias diante do
sofista Antifon, o qual, deplorando o modus vivendi socratico, declara que, por meio
desse procedimento, alcanga-se, de fato, uma vida intoleravel mesmo para um escravo.
Criticando o fato de Sdécrates ndo cobrar taxas pelo seu ensino de filosofia e vestir-se
com um Unico e miserdvel manto, jamais usando sanddlias e tinicas,” Antifon rejeita,
contundentemente, a pratica socrdtica. Sécrates responde a ele que ndo cobra taxas

justamente para garantir sua propria liberdade, e para ndo ter de falar com alguém sé

30 Cf. Odisséia X 281ss.
3L Cf. Memordveis 111 14, 5-6.
32 Cf. Memordveis 111 14, 7.
3 Cf. Memordveis 1 3,14-15.
34 Cf. Memordveis 1 2, 4ss.
35 Cf. Memordveis 1 4,1-3.
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porque esse o paga.’® Quanto ao manto e as sandalias, Scrates responde que sua fungdo
€ proteger o corpo, o que seu manto velho faz muito bem, e, se ndo necessita de
sanddlias, é porque se exercitou para andar descalgo. O treinamento fisico é melhor que
sua auséncia, na medida em que fortalece o corpo e torna o homem mais independente.
Assim, conclui o mestre: evitar tornar-se escravo do estdmago, do sono, da
incontinéncia e de confortos garante prazeres outros e mais elevados, advindos do
autodominio; inclui-se entre eles, sobretudo, a satisfacdo de ver-se progredindo para a
kalokagathia e — ponto fundamental que comecaremos a seguir a considerar em detalhes
— adquirir amigos melhores.”” Essa temdtica é retomada no Banguete de Xenofonte:
nele, Antistenes ensina-nos que a riqueza esta ndo nas propriedades, mas no coracio dos
homens, pois o ganancioso é sempre pobre, ndo importando o quanto possua, ja que a
ganincia sempre o faz descontente com suas posses.38 Essa ganancia é a razdo de
roubos, tréfico de escravos e assassinato em massa.”’ Antistenes, porém, declara-se rico
por possuir comida e bebida suficientes para saciar-se, roupas suficientes para proteger-
se do frio, uma cama boa o suficiente para fazé-lo despertar com facilidade ao
amanhecer, além de o satisfazerem plenamente mulheres pouco atraentes para outros.
Tudo isso, diz-nos Antistenes ao final de seu discurso no Banquete,40 fa-lo ter tempo
livre (scholé); mas a desvantagem que sobrevém para os que amam o luxo e o dinheiro é

serem sempre ocupados com banalidades e sem tempo para si mesmos.

5. A liberalidade, a generosidade e a amizade

Antistenes observa também®' que a inclinacio para o despojamento torna mais
justo (dikaiotéros) o homem do que o amor pelo dinheiro, pois essa paixdo o faz desejar
o alheio, ao contrdrio do despojamento, que torna o homem “generoso”.* “Generoso”
traduz eleuthérous que no ambito socrdtico, significa ndo somente aquele que possui
liberdade de acdo, mas também, e principalmente, aquele que nio € escravo dos
apetites, bens materiais e falsas opinides. H4, porém, outro sentido para eleiitheros, que
é o da “franqueza, honestidade, liberalidade, nobreza, generosidade”. Podemos sem

receio associar todas essas qualidades a kalokagathia socrética.

36 Cf. Memordveis 1 4, 4.
3T Cf. Memordveis 1 4, 6-9.
¥ Cf. Banquete IV 34.
9 Cf. Banquete TV 35-36.
0 Cf. Bangquete 1V 43-44.
I Cf. Banquete 1V 41-43.
2 Cf. Banquete 1V 43.
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Sobretudo a liberalidade e a generosidade nos interessam neste momento, pois
comegcamos a compreender que, para o Sdcrates de Xenofonte, a conquista da
frugalidade e do despojamento leva ndo somente ao autodominio e a liberdade, mas
também a amizade. Com efeito, como um homem ganancioso e mesquinho pode ser um
bom amigo? Como um homem incapaz de compartilhar e que da valor em primeiro
lugar aos apetites e aos bens pode predispor-se a busca da amizade por ela mesma?

Para Socrates, o objetivo fundamental da pratica filoséfica € justamente adquirir
bons amigos, declarando ser a “arte de cacar amigos” (philous therdsein) a mais nobre
entre todas, cacada que se faz ndo com cies, mas com pessoas capazes de perceber, pelo
olhar, um amante da beleza (philokalos). Dessa forma, diante de tal pessoa, carece ser-
lhe doce nas palavras, visitd-la quando doente, felicitd-la na boa fortuna, dispor-se a
servi-la. Um amigo sincero &, para Sécrates, o bem mais precioso que se pode obter.*’
Em decorréncia disso, o filésofo critica os homens de sua época por terem em tao pouca
conta a amizade e darem mais importincia aos negdcios e aos escravos que a aquisicio
de amigos, além de nem saberem dizer ao certo quais sdo os seus amigos.44 Um amigo,
porém, ndo pode ser obtido nem mantido pela violéncia, mas pela brandura e pela
dogura, através da retribui¢do de favores, da generosidade e da sinceridade. Tais sdo “as

45

pogdes e os encantamentos” pelos quais se conquistam as amizades,” “poc¢des” que

Sécrates estuda com seus amigos.46 Ou seja, essa generosidade, essa dogura, esse
cuidado, esse amor pelo belo, essa sinceridade, tudo isso é, enquanto fruto da
kalokagathia, engendrado pela filosofia. Sem essa, simplesmente ndo podemos ser bons
: N L 4T .

amigos e, conseqiientemente, ter bons amigos, ' pois o filosofar leva o homem a amar o
que € bom e belo na mesma medida em que torna ele mesmo bom e belo para ser
amado.

Assim, Sécrates diz amar aqueles que se destacavam em exceléncia e bondade,*®

e Antistenes diz, no Banquete (VIII 3-4), amar enormemente a Soécrates. Ainda no

Banquete (11 4), Sécrates afirma ser a kalokagathia o aroma que se obtém quando

3 Cf. Memordveis 11 4, 1.
4 Cf. Memordveis 11 4, 2ss.
3 Cf. Memordveis 11 11, 6ss.; 116, 10ss.
0 Cf. Memordveis 111 16.
7 Cf. Memordveis 11 5. Correlativamente, uma série de defeitos oriundos da negligéncia em relagdo a
kalokagathia (como a glutonaria, a bebedeira, a lubricidade, a indoléncia, o amor pelo dinheiro — cf.
Memordveis 11 6, 1ss.) sdo capazes de fechar as portas para a amizade.
8 Cf. Memordveis IV, 1, 1.
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pessoas que se dedicam 2 prética da exceléncia se encontram e passam a conviver.*
Tudo isso porque a alma, na medida em que se torna mais sabia (phronimoteron), torna-

se mais digna de ser amada (axierastotéra) e mais adordvel.”

6. Eros socritico

No Banguete de Xenofonte, como no de Platdo, Sécrates desenvolve uma teoria
sobre esse amor da amizade, que ele cuidadosamente distingue do amor carnal. Diante
da ja mencionada declaracio de amor de Antistenes a Socrates, ele recomenda
ironicamente que se guarde esse amor como segredo, ja que o amor ndo € por sua alma,
mas por seu belo corpo.” Sécrates entdo distingue entre duas fontes de amor. Com a
ressalva de ndo saber ao certo se ha realmente duas Afrodites, uma celeste (Aphrodite
Ourdnia) e outra terrena, ou vulgar (Aphrodite Pandémos), o filésofo reconhece que ha
dois cultos para a deusa, um para cada tipo de Afrodite, sendo licenciosos os rituais da
comum, e puros os da celeste.”” Conclui daf a existéncia de dois tipos de amor (éros),
um dos corpos e outro da alma, da amizade e das belas acdes (1és psychés te kai tés
philias kai ton kalon érgon).”

Socrates, em seguida, afirma a superioridade do éros celeste sobre o vulgeur.54
Em primeiro lugar, porque a verdadeira comunidade (synousia) pressupde a amizade,
além de que os que se unem por lagos de amizade t€m sempre gosto por essa unido,
enquanto muitos dos que se ligam carnalmente odeiam ver-se unidos. Em segundo
lugar, porque a amizade tende a durar mais do que a atracdo carnal: o vi¢o da juventude
logo se vai, enquanto a alma se torna mais digna de ser amada na medida em que cresce
em sabedoria.” Em terceiro lugar, porque o amor carnal logo alcanga a saciedade, o que
ndo se dd com o amor da alma, por ser puro (agné). Porém, nem por isso o amor da
alma € desprovido das gracas de Afrodite, muito pelo contrdrio: o prazer de se olhar a

face do amigo, as conversas intimas, a confianca reciproca, o cuidado mutuo, a alegria

4 0O homem, porém, que se liga aos maus, corrompe-se e afasta-se da kalokagathia, como nos indica a
mesma passagem do Banquete.
0 Cf. Memordveis VIII 14-15.
L Cf. Memordveis VIII 6-7.
52 Cf. Memordveis VIII 8-10.
53 Cf. Memordveis VIII 10.
% Cf. Memordveis VIII 12ss.
55 Cf. Memordveis VIII 13-15.
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comum na prosperidade, o apoio durante os infortinios, todas essas coisas™® estdo
cheias dos dons de Afrodite (epaphm’dita).57

Além tudo isso, quem se v€ tomado pelo éros vulgar tem uma relacdo muito
distinta com o ser amado diante daquele que se vé envolvido pelo éros celeste, pois o
primeiro € como quem alugou uma fazenda e nada quer sendo extrair o maximo das
terras, enquanto o segundo, que busca a amizade, é como quem possui uma fazenda:
ndo se limita a extrair os frutos da terra, mas busca valorizd-la. Em outras palavras,
aquele que ama com o amor vulgar toma o outro como coisa da qual se apoderou e
serve-se dele até a exaustdo, enquanto aquele que ama como amigo nio tem em vista o

seu proprio beneficio, mas busca ajudar seu amigo de todas as maneiras possiveis.

7. A humana sabedoria

Analisemos agora outras caracteristicas da sabedoria que se obtém através desse
exercicio filoséfico. Sdcrates primeiramente a identifica com o conhecimento (epistéme
dra sophia estin),”® observando que a nenhum homem é possivel um conhecimento de
todas as coisas (ta onta pdnta epistasthai) e, assim, cada um € sdbio tdo somente na
medida de seu saber (ho dra epistatai hekdstos, toito kai sophds estin). O bem
(agathos), por outro lado, é aquilo que é util (agathon einai e to ophélimon),59 e o belo
(kalos) assim o serd pelo mesmo motivo.* Logo, o raciocinio indica que sé pode agir de
modo bom e belo aquele que souber a utilidade do objeto sobre o qual agira.

Sécrates exemplifica seu raciocinio com o caso da coragem,” que é bela e 1itil, e
com a qual se age de modo igualmente belo e tutil. Quem ndo teme as coisas que devem
ser temidas ndo ¢é verdadeiramente corajoso: sua ignorincia implica somente
temeridade. E, da mesma forma, quem teme as coisas que ndo devem ser temidas €, por
sua ignorancia, covarde. Assim, para ser bom, belo e corajoso diante das coisas, insta
saber lidar com elas, distinguindo com corre¢do o que deve e o que ndo deve ser temido.
Portanto, a sabedoria prépria do homem € aquela que, partindo do reconhecimento de
que nenhum homem jamais terd uma sabedoria de tudo ou do reconhecimento das

limitacdes proprias da condi¢cdo humana, indica a real utilidade das coisas, o modo

3¢ Cf. Memordveis VIII 23-26.
T Cf. Memordveis VIII 15-18.
8 Cf. Memordveis IV 6, 7.
5 Cf. Memordveis 1V, 6, 8ss.
0 Cf. Memordveis IV 6, 9.
81 Cf. Memordveis IV 6, 10-11.
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correto de lidar com acontecimentos, pessoas € 0 que mais houver relativo aos homens,
propiciando a acdo bela e boa. Dessa forma, Sécrates considera-a como sindnimo de
prudéncia e, complementarmente, sdbio aquele que conhece e pratica o que é belo e
bom e evita o que é mau.®” Como conseqiiéncia disso tudo, toda exceléncia serd

sabedoria:

Acdes justas e toda forma de atividade virtuosa sdo belas e boas.
Aquele que conhece o belo e o bom nunca escolherd uma outra coisa,
aquele que os ignora ndo pode realizd-los e, mesmo se tentar, falhara.
Logo, o sdbio faz o que € belo e bom, o ndo sabio ndo pode fazé-lo, e,
se o tentar, fracassard. Por essa razdo, ja que as agdes justas e todas as
outras formas de atividade bela e boa sdo agdes virtuosas, € evidente
que a justica, e toda outra forma de virtude, é sabedoria.®®

A passagem acima evidencia também um principio socratico que vemos nos
didlogos da juventude de Platdo: o conhecimento do que é bom e belo determina a acéo
virtuosa, o desconhecimento determina o contrario. Em outros termos, a causa do erro
serd a ignorancia. Essa ignoréncia, entretanto, ndo € identificada com a loucura (mania),
que Sécrates diz ser o contrdrio da sabedoria:** no extremo oposto da sabedoria temos o
completo desconhecimento de si mesmo e pensar saber o que verdadeiramente ndo se
sabe. Por essa razdo, o fildsofo demonstra aos que se créem possuidores da melhor
educacdo, sabios e donos da verdade, que realmente ndo sabem o que pensam saber.
Xenofonte exemplifica a argumentagdo com o caso de Eutidemo, que, por ter uma
grande biblioteca, se cria um prodigio de sabedoria.®

Justamente com Eutidemo, Socrates desenvolve o tema do “conhece-te a ti
mesmo”. Indagado quanto a isso, Eutidemo afirma ser esse seu primeiro saber, pois —
diz ele® — como poderia conhecer algo se nio conhecesse antes a si mesmo? Sécrates,
em seguida, avalia com Eutidemo o que significa propriamente conhecer-se. Chegam a
conclusdo que isso equivale a conhecer as préprias capacidades (dyndmeis):®’ aquele
que se conhece sabe quais coisas lhe sdo convenientes, além de suas proprias qualidades

e limitacdes. Tal homem prospera buscando o que precisa e o que pode alcancar, ndo

82 Cf. Memordveis 1119, 4.
3 Cf. Memordveis 1119, 5.
4 Cf. Memordveis 1119, 6.
85 Cf. Memordveis IV 2, 1ss.
8 Cf. Memordveis IV 2,24.
7 Cf. Memordveis IV 2, 25.
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tentando fazer algo acima de suas forcas.”® Quem nio dispde desse conhecimento
engana-se ao avaliar suas capacidades e no trato com outros homens e assuntos, nao
sabendo o que quer, nem o que fazer, nem com quem conviver,” fracassando e sendo
imediatamente punido através do préprio fracasso, tornando-se ridiculo, indigno e sendo
humilhado.”” O mesmo acontece com os povos: 0s que ignoram suas capacidades
entram em conflito com na¢des mais fortes, sendo exterminados ou escravizados.’!

A prudéncia, que se obtém primeiramente a partir do império sobre si mesmo em
relacdo ao comer, ao vestir-se, aos bens materiais, bem como a partir de exercicios
fisicos que fortalecam o sentido de independéncia no individuo, € cultivada através do
conhecimento da utilidade das coisas relativas ao homem, do questionamento e do
conhecimento de si mesmo. Essa prudéncia é a sabedoria humana que se busca, com a
qual todas as demais coisas tornam-se bens para o homem. Além disso, o homem
prudente serd o mais apto a governar,72 pois governa em primeiro lugar a si mesmo,
suas paixdes e seus apetites e sabe como lidar com os homens e seus assuntos.”> Pelas
mesmas razdes, serd um guerreiro excelente, senhor de si e capaz de resistir a fome e ao
frio, temendo o que deve ser temido e sendo corajoso diante do que ndo é

verdadeiramente temivel.

8. O direito do mais forte

Um questionamento € introduzido nos Memordveis,” colocando em xeque todo
o discurso de Soécrates em favor da conquista da sabedoria: ndo haveria uma via
intermedidria entre a escraviddo e a liberdade, pela qual se pudesse usufruir a vida sem
ter de passar pela dura educacdo que leva a prudéncia e a kalokagathia? Socrates

responde a isso deste modo:

Mas, se essa via ndao conduz nem ao mando nem a escravidio,
poderias igualmente dizer que nem aos homens. Se, em todo caso,
entre os homens crés estar essa via, e ndo julgas conveniente nem
governar nem ser governado, nem servirds espontaneamente aos que

% Cf. Memoraveis IV 2, 26.
% Cf. Memoraveis IV 2, 27.
70 Cf. Memordveis IV 2, 29.
"' Cf. Memordveis IV 2, 29.
"> A exceléncia politica supde a prudéncia, mas o contririo nio é verdadeiro, pode-se possuir a
kalokagathia e ndo a capacidade para comandar. Portanto, antes de ingressar na politica, é preciso saber
se se possui ou ndo esta capacidade. O mesmo vale para o generalato (cf. Memordveis IV 2, 11).
3 Cf. Memordveis 11 1, Lss.
"4 Cf. Memordveis 11 1, 11.
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governam, penso que deves ver que os mais fortes t€ém o habito de
usar como escravos os mais fracos, determinando os queixosos tanto
na vida puiblica quanto na vida privada. Ou te passam despercebidos
0s que cortam o trigo e as arvores daqueles que enrolam o trigo em
espirais e plantam arvores, atormentando de todas as maneiras os mais
fracos que ndo desejam servir, até que esses se convengam a escolher
serem escravos ao invés de fazer guerra aos mais fortes? Pois ndo
sabes que também na vida particular os corajosos e os poderosos
arrebatam os covardes e os impotentes, que sdo entdo escravizados?”

Aqui se evidencia o sentido final do pensamento socritico em Xenofonte: o
direito do mais forte é afirmado como principio normativo da sociedade humana. A
busca pela sabedoria, pela prudéncia, pelo império sobre si mesmo se faz em nome da
liberdade (eleutheria). Sem isso, o homem € escravizado, seja na vida privada, seja na
vida publica. Justifica-se assim a ardua busca pela sabedoria: essa busca objetiva ndo
somente tornar o homem senhor de si mesmo, bom e belo em suas acdes, mas,
sobretudo, forte diante dos outros homens e do mundo. Os famosos versos de Hesiodo

s 76
do poema O trabalho e os dias sdo evocados’ para fundamentar essa tese:

Facilmente e em abundincia se podem obter as coisas vis [...] Mas
antes da virtude os deuses imortais colocaram o suor: longo e penoso é
o caminho para ela, e duro a principio; mas, quando alcangas o topo,
entdo [...] a via, dificil que era antes, se torna facil.”

O testemunho de Epicarmo também € chamado através de seu verso que diz:

- 78
“Os deuses nos vendem todos os bens ao preco do sofrimento”.

9. Eros e a busca pela sabedoria

Fagamos por fim um questionamento, nesse esforco de sintese do pensamento de
Sécrates em Xenofonte: se a sabedoria € conhecimento, como pode o ignorante partir
em sua busca? Como alguém pode fazer a escolha pela sabedoria ndo dispondo ainda de
conhecimento algum? Sécrates ensaia uma resposta a isso nos Memordveis quando nos

afirma:

Penso que todos os homens tém uma escolha entre varios cursos
de acdo, e escolhem e seguem aquele que eles pensam conduzir

> Cf. Memoraveis 11 1, 11.

5 Cf. Memordveis 11 1, 20.

"7 Cf. Os trabalhos e os dias, v. 285-295.

78 Fragmento DK 36. Esse fragmento ocorre apenas em Xenofonte (Memordveis 11 1, 20).
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ao melhor resultado. Por essa razdo, sustento que aqueles que
. <~ o~ - 7
agem equivocadamente nio sdo nem sdbios nem prudentes.”’

O Sdcrates de Xenofonte, portanto, supde uma escolha para que se inicie a busca
pela sabedoria, mas nessa passagem ndo explica como essa escolha se dd. Porém, no
primeiro capitulo do segundo livro dos Memordveis,” esse tema é desenvolvido com o
auxilio de figuras miticas. O fildsofo parafraseia o que ouvira do sofista Prédico sobre
Hércules. Segundo ele, Prédico, quando Hércules passava da meninice para a juventude,
estando em ddvida quanto a se seguiria a via do vicio ou a da virtude, duas jovens
apareceram diante dele, uma por natureza nobre (eleuthérion phiisei), de bela aparéncia,
adornada com pureza, com pudor no olhar e vestida de branco, e outra excessivamente
maquiada, afetada, vestida despudoradamente, vaidosa, sendo a primeira a virtude
(Areté) e, a segunda, o vicio (Kakia).

O que chama a aten¢@o em primeiro lugar nessa imagem € que a escolha € feita
na puberdade; em segundo lugar, € que sdo duas jovens, cada qual atraente a seu modo.
Isso sugere que a virtude e o vicio trazem em si as gragas de Afrodite. Como vimos
antes, a Afrodite vulgar tem rituais licenciosos, e a celeste, puros, enquanto, no trecho
em questdo, Areté é representada adornada com pureza, enquanto Kakia se veste de
forma provocante. Podemos sugerir entdo que a escolha entre o vicio e a virtude se daria
quando o erotismo se revelasse ao ser humano (i.e. na puberdade), época em que lhe
caberia escolher entre o éros celeste, o amor da alma, da amizade e das belas ac¢des, e o
éros terreno, o amor dos corpos — escolha que afetaria o restante de sua vida. Quem se
deixasse guiar pelo éros terreno tomaria a via do prazer e do vicio, crendo estar vivendo
do melhor modo possivel. Quem se deixasse guiar pelo éros celeste, por sua vez, ndo
veria prazer na rota do vicio, mas simplesmente compulsdo. Outrossim, buscando em
cada ato a exceléncia, procuraria realizar-se através do proprio esfor¢co com dignidade,

encontrando satisfacdo nesse esforco e colhendo os frutos de sua kalokagathia.®'

Conclusao
Vimos, portanto, que o pensamento socriatico segundo Xenofonte volta-se

totalmente para questdes existenciais e para a acdo, objetivando criar um homem

" Cf. Memordveis I11 9, 4-5.
80 Cf. Memordveis 1 2,21-34.
81 Cf. Memordveis 11 1, 28.
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integralmente forte diante das dificuldades, frugal, generoso, bom amigo e senhor de si
mesmo. A via que leva o homem a esse desenvolvimento € escolhida na puberdade,
quando se opta ou pelo éros terreno, que leva a serviddo, ao vicio e a indignidade, ou

pelo éros celeste, que conduz a amizade, ao dominio de si mesmo, a liberdade e a

kalokagathia.
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